Q10 - SNEP 200
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PERSHKRIM

Q10 - 200 éshté njé suplement me bazé koenzime Q10 (CoQ10), karnitiné L-tartrate,
acidi folik, vitamina B6 dhe B12. Q10.

Snep200 mund té jeté i dobishém pér ruajtjen e njé metabolizmi té shéndetshém
dhe korrekt té trupit, pér rikuperimin e muskujve dhe pér asgjésimin e acidit laktik te
atletét.

Mund té ndihmojé né ruajtjen e niveleve optimale té homocisteinés dhe té nxisé
oksidimin e yndyrave dhe mirémbaijtjen fiziologjike t& mekanizmave té riparimit
gelizor.

CoQ10 éshté njé element i domosdoshém pér njé prodhim korrekt té energjisé
gelizore ATP né mitokondri gé pérfagésojné bimét energjetike té gelizave.

Né kushte specifike, nivelet e CoQ10 mund té bien pér shkak té plakjes, sémundjeve
té caktuara dhe pérdorimit té barnave.

Integrimi i tij mund té ndihmojé késhtu né ruajtien e njé metabolizmi té
shéndetshém dhe te atletét, plotésimi i CoQ10 mund té jeté i dobishém pér
rikuperimin e muskujve dhe asgjésimin e acidit laktik té prodhuar gjaté aktivitetit
fizik.

Acidi folik dhe vitamina B6 dhe B12 jané té dobishme né nivel metabolik dhe pér
ruajtjen korrekte té niveleve optimale té homocisteinés.

Pérgendrimet shumé té larta té kétij aminoacidi mund té pérfagésojné njé faktor
rreziku pér sistemin kardiovaskular.

Karnitina L-tartrate éshté e dobishme pér oksidimin e yndyrave dhe ndihmon né
ruajtjen e mekanizmave fiziologjiké té riparimit gelizor.



INDIKATIONET

Q10 - Snep200 éshté njé suplement me bazé koenzime Q10 (CoQ10), karnitine L-
tartrate, acidi folik, vitamine B6 dhe B12.

PERBERESIT

Koenzima Q10; L-karnitine; Hidroksipropilmetilcelulozé; Vitamina B6 (Hidrokloridi i
piridoksines);  Vitamina B9 (Acid pteroil-monoglutamik);  Vitamina  B12
(Cianokobalamina)

SI TE PERDORNI

1 kapsulé né dité me ujé, mundésisht gjaté vakteve.
Mos e tejkaloni dozén e késhilluar ditore.

PAKETIMI

60 kapsula prej 504 mg.

MAGAZINIMIT

Data e skadencés i referohet produktit né paketim té paprekur, té ruajtur si¢ duhet.

VLERAT USHQYESE

Sasité pér dozén e rekomanduar ditore (1 kapsulé) %VNR*
Koenzima Q10 200 mg -
L-karnitine 200 mg -

nga té cilat L-karnitiné 135 mg -
Vitamina B9 (Acid pteroil-monoglutamik) 400 mcg |200%
Vitamina B6 (Hidrokloridi i piridoksines) 3mg 214%
Vitamina B12 (Cianokobalamina) 7,5 mcg 300%
*VNR = Vlerat e [éndéve ushqyese pér referencé

PARALAJMERIMET

Mos tejkaloni dozen ditore te keshilluar. Mbajeni larg femijeve nen tre vjec.
Suplementet nuk duhet te nenkuptohen si zevendesues te nje diete te larmishme
dhe te ekuilibruar dhe te nje stili jetese te shendetshme. Termi minimum i ruajtjes i
referohet produktit ne paketim te pahapur, te ruajtur ne menyren e duhur.
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